
 



 

ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНО–ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2023  года 

по МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад №121 «Сабантуй» 

 

 

ЦЕЛЬ: способствовать сохранению и укреплению эстетического, нравственного, физического и психического 

здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей и удовлетворению потребности в движении, музыке, 

эмоциональному, познавательному, духовному, гармоничному и личностному развитию ребенка через 

объединение усилий педагогов ДОУ и семьи в соответствии с ФГОС ДО.  

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ:  

 С ДЕТЬМИ: 

1. Создать условия, необходимые для  музыкального, всесторонне гармоничного и нравственно-эстетического 

развития детей; 

2. Обеспечить условия охраны жизни и здоровья детей, предупреждения травматизма; 

3. Развивать любознательность, познавательную и творческую активность посредством включения 

дошкольников в элементарную поисковую, двигательную и музыкально-игровую деятельность;  

4. Продолжать расширять знания и представления детей о музыке и музыкальной деятельности в ДОУ; 



5. Осуществлять индивидуальную работу в ходе организованной образовательной деятельности; 

6. Закреплять и повышать словарный запас на татарском языке через включение материала из УМК в 

музыкально – игровую деятельность при проведении ООД по музыке. 

 С РОДИТЕЛЯМИ: 

1.  Повышение компетентности родителей в вопросах организации музыкального летнего оздоровительного 

отдыха и досуга в ДОУ; 

2.  Проведение индивидуальных бесед и консультаций по желанию родителей по музыкальному воспитанию и 

образованию детей. 

 С СОТРУДНИКАМИ: 

1. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации музыкального летнего оздоровительного 

отдыха и досуга с детьми в ДОУ;  

2. Реализация системы мероприятий, направленных  на  эстетическое  воспитание детей, развитие у них 

любознательности, музыкально-двигательной и познавательной активности, всестороннее музыкальное 

гармоничное развитие. 
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РАСПИСАНИЕ МАКСИМАЛЬНОЙ НАГРУЗКИ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА 

 

№ группы 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

№ 1 

(II мл. гр. тат) 

Музыка  

8.45 – 9.00  
  

Музыка  

8.45 – 9.00  
  

 

9.00 – 9.30 

Развлечение 

  

№ 17 

(II мл. гр. рус) 

Музыка  

9.10 – 9.25  
  

Музыка  

9.10 – 9.25 
  

 

9.00 – 9.30 

Развлечение 

   

№ 16 

(ср. гр. рус) 

Музыка  

9.35 – 9.55  
  

Музыка  

9.35 – 9.55 
  

 

9.00 – 9.30 

Развлечение 

  

№ 2 

(ст. гр. рус) 

Музыка  

10.05 – 10.30 
    

Музыка 

15.30 – 15.55 

 

9.40 – 10.10 

Развлечение 

  

 

№ 3 

(ст. гр. рус) 

 

  
Музыка 

8.50 – 9.15 
  

Музыка 

8.50 – 9.15 

9.40 – 10.10 

Развлечение  

 

№ 4 

(ст. гр. рус) 

 

  
Музыка 

15.30 – 15.55 

Музыка 

10.05 – 10.30 
  

9.40 – 10.10 

Развлечение  

№ 8 

(ст. гр. тат) 
  

Музыка 

9.25 – 9.50 
  

Музыка 

9.25 – 9.50 

 

9.40 – 10.10 



Развлечение 

  

№ 10 

(ст. гр. рус) 
  

Музыка 

10.10 – 10.35 

Музыка 

15.30 – 15.55 
  

 

9.40 – 10.10 

Развлечение 

  

 

№ 18 

(ст. гр. рус) 

Музыка 

15.30 – 15.55 
    

Музыка 

10.10 – 10.35 

 

9.40 – 10.10 

Развлечение 
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ГРАФИК УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2023 ГОДА 

 

 

Время 

 

 

Возраст, № группы 

 

Длительность 

 

Примечание 

7.30 – 7.37 

II младшие группы № 1, 17 

средние группы № 16 

 

6 – 8 минут 

При неблагоприятных погодных условиях 

утренняя гимнастика и физкультурные 

занятия проводятся в помещении: в 

физкультурном, музыкальном зале, кабинете 

дополнительных услуг (приложение1)  

7.37 – 7.46 старшие группы № 3, 4 

 

8 – 10 минут 

7.46 – 7.55 старшие группы № 2, 8 

 

8 – 10 минут 

7.55 – 8.04 старшие группы № 10, 18 

 

8 – 10 минут  
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ГРАФИК УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2023 ГОДА 
(при неблагоприятных погодных условиях) 

 

 

Музыкальный зал 

 

 

7.30 – 7.39 – старшая группа № 8 

 

 

7.39 – 7.48 – старшая группа № 10 

 

7.48 – 7.57 – старшая группа № 18 
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ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА 
 

Месяц Неделя ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 
Дата 

проведения 
Ответственные 

И
Ю

Н
Ь

 

1 неделя 

 

«Подарим шар земной детям!»   

(тематический праздник, посвященный Дню защиты детей) 
01. 06. 2023 

Узкие специалисты, 

воспитатели 

2 неделя «Сабантуй» (национальный праздник) 09. 06. 2023 
Узкие специалисты, 

воспитатели 

3 неделя 
«Юные знатоки БДД» (познавательно – развлекательная программа по 

БДД) 
16.06. 2023 

Воспитатели 

 

4 неделя 
 «Малые летние Олимпийские игры»   

(спортивное развлечение, эстафеты, соревнования)  
23.06.2023 воспитатели 

5 неделя 
«Любопытные почемучки» (познавательно – развлекательная программа 

по опытно-экспериментальной деятельности) 
30.06. 2023 воспитатели 

И
Ю

Л
Ь

 

1 неделя 
«Папа, мама, я – дружная семья» 

(праздник, посвященный дню семьи) 
07.07.2023 воспитатели 

2 неделя 
День Нептуна «В гостях у Морского царя»  

(игры с водой и закаливающие мероприятия) 
14.07.2023 воспитатели 

3 неделя «Экологический калейдоскоп» (праздник юных эколят) 21.07.2023 воспитатели 

4 неделя 
«Азбука безопасности» (познавательно – развлекательная программа по 

безопасности) 
28.07.2023 воспитатели 

 

А
В

Г

У
С

Т
 

1 неделя 
«В гости к Айболиту» (познавательно – развлекательная программа по 

ЗОЖ) 
04.08. 2023 

Узкие специалисты, 

воспитатели 



2 неделя 
«Набережные Челны – мой любимый город» (мероприятие в рамках 

празднования Дня города, тематический праздник)  
11.08.2023 

Узкие специалисты, 

воспитатели 

3 неделя «Веселые игры и забавы» (тематическое развлечение) 18. 08.2023 
Узкие специалисты, 

воспитатели 

4 неделя 
«Путешествие в страну искусства» (познавательно – развлекательное 

мероприятие) 
25.08.2023 

Узкие специалисты, 

воспитатели 

5 неделя «Цвети, мой Татарстан» (развлечение по ЭРС) 31.08.2023 Узкие специалисты  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ МУЗЫКАЛЬНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2023 ГОДА 

№ Тема мероприятий Сроки Ответственные 

1. 

  

Выступление по теме: «Организация работы в летний период»  в рамках работы Круглого 

стола  по МБДОУ «Детский сад №121 «Сабантуй» по теме: «Итоги летней оздоровительной 

работы» 

 

 

 

август 

Музыкальные 

руководители: 

Шарипова Л.И., 

Аглямова Л.И. 

2. 

Консультации для воспитателей: 

  «Нравственно-эстетическое воспитание детей в летний период»; 

 «Организация разных видов игровой деятельности в летний период»; 

 «Виды театров в разных возрастных группах» 

 «Роль музыки в жизни ребенка дошкольного возраста 

  

 

 

 

 

 

 

июнь 

июль 

август 

   

Шарипова Л.И. 

Аглямова Л.И. 

Шарипова Л.И., 

Аглямова Л.И. 

3. 

Консультации для родителей: 

 «Рекомендации родителям от музыкального руководителя на летний период »; 

 «Музыка  летом»; 

 «Малыш и музыка» 

 «Домашний оркестр» 

 

 

июнь 

июль 

август 

  

  

  

Аглямова Л.И. 

Шарипова Л.И. 

Аглямова Л.И. 

Шарипова Л.И. 

4.  

 Проведение ООД; 

 Проведение праздников и развлечений; 

 Проведение индивидуальных консультаций и бесед по желанию родителей  

июнь 

июль 

август 

 

 

Музыкальные  

руководители: 

Шарипова Л.И., 

Аглямова Л.И. 
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Тематический план  

воспитательно-образовательной работы с детьми  

на летний оздоровительный период 2023 года 
 

 

Дата 

проведения 
Содержание 

 

Ответственные 

 

 

ИЮНЬ 

 

Тема «Лето красное пришло». 1 неделя 

01.06 – 02.06 

2023 год 

Цель: продолжить формировать обобщенные представления о лете, как времени 

года, признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей. Воспитание эстетического отношения к 

окружающему миру, бережного отношения к природе.   

Воспитатели 

2 неделя. Тема «Неделя «Мой родной край» 

05.06 – 09.06 

2023 год 

Цель:  расширение и закрепление у детей представлений о татарских народных 

традициях, праздниках, воспитание патриотического чувства, приобщить детей к 

историческим и духовным ценностям, воспитать уважение к национальным 

традициям представителей многочисленных народов; продолжить формирование 

гражданской принадлежности и патриотических чувств в процессе расширения 

кругозора детей о родном городе, о родном крае. Воспитывать любовь к родному 

краю, стране. 

Воспитатели 

 С 13.06-31.07.2023- отпуск  

 



 



 


